Lokalizacja 1 medycyna, czyli
geomedycyna

Jako spoteczenstwo przyktadamy coraz wiekszg wage do kwestii
naszego stanu zdrowia. Badania przeprowadzone przez firme
Bayer[1l] wskazujg, ze prawie 70% badanych wierzy, ze od nich
samych zalezy czy beda zdrowi, pozostali wskazujag, ze stan ich
zdrowia zalezy w duzej mierze od predyspozycji generycznych
oraz trybu zycia. Niebagatelng role oddziatywania na nasze
zdrowie ma rowniez otoczenie, a przede wszystkim Srodowisko w
jakim zyjemy. To gdzie mieszkamy i jakim oddychamy powietrzem
wptywa bezposrednio na nasz stan zdrowia. Kwestia zaleznoSci
miedzy lokalizacjg a naszym samopoczuciem doczekata sie juz
wtasnego okres$lenia — geomedycyna to pojecie coraz bardziej
upowszechniane przez firme Esri, Swiatowego lidera w obszarze
analityki przestrzennej.

Kazde miejsce ma swoja Srodowiskowg historie i kazde
Ssrodowisko potencjalnie wptywa na nasz stan zdrowia.
Zanieczyszczone powietrze moze prowadzi¢ do choréb serca i
astmy. Badania przeprowadzone przez Swiatowg Organizacje
Zdrowia (WHO) [2] dowodzg, ze szkodliwe $rodowisko kazdego
roku jest przyczyng $mierci milionéw os6b, ktdédre chorujg na
raka, choroby serca i1 ukt*adu oddechowego oraz choroby uktadu
pokarmowego — lokalizacja ma takze wptyw na wystepowanie
niektérych choréb u noworodkdéw.

Poczatki geomedycyny

Informacje dotyczgce zdrowia w powigzaniu z lokalizacja
wystepujg juz w zapiskach pochodzgcych ze starozytnych Chin,
Grecji 1 Indii. Za poczatek wspdtczesnej geomedycny przyjmuje
sie wydarzenie, ktére zwigzane by*o z wybuchem epidemii
Cholery w 1854 roku w Londynie. John Snow to anestezjolog,
ktéremu zawdzieczamy rozwiktanie zagadki. Sporzadzit on mape
miejsc wystepowania przypadkéw zachorowan i zestawit jag z


https://www.arcanagis.pl/lokalizacja-i-medycyna-czyli-geomedycyna/
https://www.arcanagis.pl/lokalizacja-i-medycyna-czyli-geomedycyna/

lokalizacjg miejskich pomp. W wyniku tej analizy wytypowat
ujecie wody, ktdre byto skazone grozng bakterig.

0d tamtej pory geomedycyna przeszta diugg drogg i w koncu w
XXI wieku za sprawg rozwoju nowoczesnych technologii zaczyna
zyskiwaé¢ nalezne jej miejsce w kanonie nauk medycznych. Mimo
iz zestawlanie danych dotyczacych zanieczyszczenia powietrza
czy wody ze stanem naszego zdrowia wydaje sie logiczne 1
naturalne, to zebranie informacji, ktdore dawatyby jasne
odpowiedzi nie jest juz takie proste. Dopiero rozwéj Internetu
Rzeczy, postepujgca miniaturyzacja elektroniki, technologia
GPS i *3czno$¢ bezprzewodowa przyczyniajg sie do wzrostu
ilosci urzadzen, ktére sg w stanie w doktadny sposob zbierad
dane na temat naszego zdrowia. Przyczynia sie do tego réwniez
rozwéj elektronicznego rekordu pacjenta (EHR — ang. electronic
health record), ktéry to rejestr przechowuje wszystkie dane na
temat pacjenta, réwniez te dotyczace miejsca, gdzie przebywa.

Medycyna zadaje pytanie - ,gdzie?”

Jednym z ciekawszych przyktaddéw wykorzystania Internetu Rzeczy
w geomedycynie sg dziatania podejmowane przez miasto
Louisville w Kentucky (USA). Projekt ,Air Louisville”, ktéry
wystartowat w 2012 zaktada wykorzystanie inteligentnych
inhalatordow dla astmatykow, ktdore monitorujg kiedy i gdzie
inhalator zostat* uzyty. Zebrane dane sg zestawiane z poziomem
zanieczyszczen, temperaturg, wilgotnoscig, porg roku i
odlegtoscig od drég i innych Zrédet zanieczyszczeA w celu
identyfikacji miejsc, w ktdrych najczesSciej dochodzi do ataku
astmy i powoddow tych atakéw. Projekt ma dwutorowe podejscie. Z
jednej strony pomaga osobom z astmg w kontrolowaniu swojej
choroby i unikaniu miejsc, gdzie warunki Ssrodowiskowe moga
wywota¢ atak, z drugiej natomiast dostarcza wtadzom informacji
na temat zanieczyszczen i kondycji Srodowiska naturalnego.

Wyniki akcji sg wiecej niz zadowalajgce. Stuzba zdrowia miasta
Louisville odnotowuje obecnie ponad 50% mniej przypadkow
atakow astmy i przyjec¢ w trybie nagtym wsrdod osdéb bioracych



udziat w projekcie. Co ciekawe jeszcze w 2014 roku miasto byto
na pierwszym miejscu amerykanskich metropolii, w ktérych
osobom z chorobami drég oddechowych zyje sie najciezej.

Obecnie na rynku jest wiele aplikacji z dziedziny ochrony
zdrowia, ktére wykorzystujg dane przestrzenne. Aplikacje te
pomagaja zlokalizowa¢ najblizszg apteke, w ktérej znajdziemy
potrzebne nam lekarstwo badZz najblizszego nam lekarza.

Aplikacja ,My Place History” Esri pozwala pacjentom na
tworzenie profilu miejsc, w ktédrych przebywali i zestawianie
go z mapami zanieczyszczen powietrza czy wody. W Polsce mimo,
iz oficjalnie nie dzia*a jeszcze ani system ani aplikacja,
ktéora zestawiataby dane dotyczace naszego miejsca zamieszkania
z warunkami $rodowiskowymi, kazdy z nas na wtasng reke moze
skorzysta¢ z ogolnodostepnych informacji dotyczgcych
wystepowania smogu czy jakosci wad.

Eksperci wskazujg, ze geomedycyna ma jeszcze na swojej drodze
wiele przeszkdédd, ktére nie pozwalajg na jej szerokie
zastosowanie. Pierwsza — to brak wystarczajgcej liczby danych,
a druga — brak Swiadomos$ci nie tylko wsrdéd lekarzy, lecz takze
wsréd osd6b zarzadzajacych ochrong zdrowia. ,Problem nie lezy w
samych narzedziach GIS, ale w wykorzystaniu tych narzedzi w
procesie zbierania 1 przetwarzania danych medycznych. Coraz
wieksze znaczenie danych geograficznych w naszym zyciu, ale
takze w biznesie rodzi nadzieje, ze rowniez branza medyczna
podejdzie do tego zagadnienia z zainteresowaniem” — méwi
Krzysztof Stanczak z Sektora Bezpieczenstwa i Administracji
Centralnej w Esri Polska.

[1]
http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news%2C400571%2Cbadanie
-dwie-trzecie-polakow-deklaruje-ze-dba-o0-zdrowie.html

[2] http://www.who.int/airpollution/en/
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