Mapowanie 1 Sledzenie
rozprzestrzeniania sie
Smiertelnych chorob

Kazda zabdjcza pandemia to prawdopodobnie jedno z najwiekszych
zagrozen dla ludzko$ci. W swoich regularnych doniesieniach
gtdéwne agencje informacyjne przekazujg wiadomoSci o nowych,
Smiertelnych szczepach grypy, ktére pojawiajg sie na catym
Swiecie. Polio i inne choroby, ktére =zostaty prawie
wyeliminowane ze stownika medycznego, powracajg w alarmujgcym
tempie. Wedtug Centers for Disease Control (Centréw Kontroli
Chorob — CDC) 1liczba zachorowan na grype w USA i innych
krajach osigga niebotyczne rozmiary, jakich nie notowano w
ciggu prawie 20 lat.

Takie zagrozenia rodza pytanie: Co mozna zrobié, aby chroni¢
ludzi przed niebezpiecznymi, zakaznymi chorobami?

Mapowanie wspomaga dziatania
zapobiegawcze

Dzieki dzisiejszym technologiom inteligentnego mapowania
wtadze — widzgc to, czego inni nie widzg — mogg Sledzid
poczatki i rozprzestrzenianie sie epidemii, decydowad, gdzie
udostepni¢ zasoby i pomoc, a ostatecznie zapobiegac pandemiom.

CDC $ledzi chorobe, koncentrujgc sie na miejscu i przestrzeni
— geograficznej lokalizacji problemu. Urzednicy uzywajg map do
wizualizacji oraz analiz tego, gdzie i dlaczego pojawiajg sie
epidemie, a takze gdzie ludzie szukajg pomocy. Korzystajac z
systemu informacji geograficznej (GIS), moga przechowywad,
analizowa¢, modelowac¢ i wysSwietlac wszystkie istotne dane.

Spotecznos¢ medyczna od dawna postrzega system GIS jako
narzedzie umozliwiajgce prowadzenie analiz danych zwigzanych z
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tendencjami rozwoju choréb i wspomaganie rozumienia zdrowia
publicznego. Na przyktad, Division of Bacterial Diseases
(Wydziat Choréb Bakteryjnych) w CDC wykorzystuje taki system
do identyfikacji zasobdéw potrzebnych do wykrywania objawdw, a
nastepnie do ustalania priorytetéw dziatan.

Wedtug amerykanskiej Narodowej Biblioteki Medycznej (US
National Library of Medicine) decydenci poza planowaniem
odpowiedniego miejsca na lokalizowanie zasobdéw i placdwek
stuzby zdrowia, wykorzystuja wielowarstwowe mapy GIS =z
kluczowymi danymi do oceny potencjalnych czynnikéw ryzyka
choroby.
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Rys. 1. Zobacz, gdzie na terenie USA stosowano najwiekszg i
najmniejszg ilos¢ lekdéw przeciwwirusowych w leczeniu grypy
(wedtug Walgreens Flu Index).

Pomiary 1 reagowanie podczas
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wzrostu liczby zachorowan na odre

W 2019 roku w USA coraz liczniejsze staty sie doniesienia o
zakazeniach odrg. 0d czasu ogtoszonego wyeliminowania tej
choroby w USA w 2000 roku, CDC zg*osi*a co najmniej 764
przypadki zachorowan na nig w 23 stanach.

Washington Post sporzgdzit mape rozprzestrzeniania sie odry
informujgc, ze wiekszos¢ osdéb, ktdédre zachorowaty na te
chorobe, nie by*a szczepiona. Jednak 10 procent oséb, ktére
sie zaszczepity, réwniez zostato zakazonych. Mimo ze analizy
prowadzone z wykorzystaniem GIS ujawnity, ze przypadki
zachorowan na odre majg tendencje do wystepowania w obszarach,
w ktérych mieszkaty niezaszczepione dzieci, obecnie 17 stanéw
USA zezwala rodzicom na rezygnacje ze szczepienia swoich
dzieci. Urzednicy uznajg te regiony za obszary wysokiego
ryzyka dla rozprzestrzeniania sie choroby.

Inng grupa uznang za te wysokiego ryzyka, sa funkcjonariusze
stuzby zdrowia, osoby podrézujgce z lotnisk oraz zatogi
samolotdw. W przypadku spadku Swiadomo$ci i zabezpieczen,
epidemia moze rozprzestrzeniac sie poprzez podréze lotnicze na
obszary zamieszkiwane przez duza liczbe nieszczepionych o0soéb,
podatnych na zarazenia. Wtadze medyczne stosuja GIS jako jeden
ze Srodkéw bezpieczenstwa wspomagajacy monitorowanie
przypadkow zachorowan na odre i $ledzenie ognisk choroby, az
do jej pierwotnego Zrédia.

W obliczu narastajgcych problemdéw zwigzanych z zachorowaniami
na odre decydenci pracujg nad zmniejszaniem luk w ustugach
medycznych mapujgc takie czynniki jak czas trwania epidemii,
liczba dotknietych nig oséb i lokalizacja zachorowan.

Rozprzestrzenianie choréb
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zatrzymane na granicach

0d 1988 roku liczba przypadkéw polio, choroby paralitycznej,
czasem smiertelnej, zmniejszyta sie o ponad 99%. Stato sie tak
czeSciowo dlatego, ze urzednicy stuzby zdrowia dostosowali
swoje dziatania do wystepujgcych zagrozen.

Kiedy w Kamerunie wybuchta epidemia poliowirusa i trwata od
pazdziernika 2013 roku do kwietnia 2015 roku, Ministerstwo
Zdrowia Publicznego natychmiast uruchomito Rozszerzony Program
Szczepien (Expanded Program on Immunization, EPI).

Wedtug Journal of Infectious Diseases pracownicy realizujacy
EPI szukali wsparcia technicznego u specjalistéw GIS, aby
skorygowa¢ mapy granic okregdéw i lokalizacji placbéwek stuzby
zdrowia. Chcieli uzyskac¢ jasny obraz zasieqgu choroby i
okresli¢, gdzie nalezy zabezpiecza¢ sie przed jej dalszym
rozprzestrzenianiem. Poniewaz polio jest przenoszone przez
skazong wode i zywnos¢ lub w czasie kontaktu z zakazong osoba,
urzednicy obawiali sie, ze wirus moze rozprzestrzenié¢ sie na
szeS¢ krajow sgsiednich.

Przygotowujac sie do zareagowania na epidemie polio pracownicy
terenowi realizujgcy EPI najpierw zebrali dane dotyczace
kamerunskich osiedli, szpitali, klinik oraz mieszkancow.
Nastepnie prowadzili zaawansowang technologicznie kontrole
rozprzestrzeniania sie polio z wykorzystaniem zdje¢
satelitarnych. Do*gczyli zdjecia do map GIS i dzieki temu
mogli wizualizowa¢ dane z wuwzglednieniem kontekstu
geograficznego.

Dzieki ulepszonemu mapowaniu pracownicy EPI zdali sobie sprawe
z tego, ze poprzednie mapy pokazywaty niedoktadne granice
obszaréw, w ktéorych dochodzito do wybuchdéw epidemii.
Wykorzystujac GIS do wizualizacji i analiz, byli w stanie
zlokalizowac¢ osoby potrzebujace szczepionki lub leczenia.

W celu zachowania ciggtej czujnosci, zesp6t Ministerstwa
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Zdrowia Publicznego w Kamerunie przeszkolit sie w zakresie
korzystania z GIS. Pracownicy beda korzystac z tej technologii
rowniez w odpowiedzi na przyszte zagrozenia zdrowia.

Rys. 2. Fiolki potrdéjnej szczepionki wirusowej na odre,
rézyczke i $winke, znanej jako MMR.

Wspieranie corocznego
przeciwdziatania zachorowaniom na

grype

Kazdego roku, gdy powraca grypa, powoduje ona nowe komplikacje
dla lekarzy. Geny wirusa grypy moga zmienia¢ sie w
zastraszajgcym tempie, co jest zjawiskiem znanym jako ,dryf
antygenowy”. Ze wzgledu na szybka replikacje grypy, naukowcy
uwazaja, ze poszukiwanie lekarstwa na nig to trudne zadanie.

Zazwycza]j najlepszg obrong przed tg chorobg, ptynnie
przechodzacg z jednego stanu w drugi, sg wiedza i gotowos¢ do
podejmowania dziatan. Organy stuzby zdrowia wykorzystuja mapy



i analizy GIS do badania, w jakim stopniu dany obszar jest
dotkniety grypg. Monitoruja, w jaki sposodb rozprzestrzenianie
sie wirusa zmienia sie w czaslie 1 badaja, co znajduje sie
wewngtrz lub w poblizu zakazonego obszaru.

GIS wspiera rdéwniez szereg dziatan interwencyjnych w przypadku
wybuchu epidemii, takich jak: wybdér miejsc dla przychodni i
stacji szczepien przeciwko grypie; monitorowanie i ocena
wptywu istnienia klinik 1 stacji szczepien na
rozprzestrzenianie sie choroby; okreslenie, gdzie nalezy
odwota¢ organizowanie zgromadzen lub gdzie zamknaé szkoty,
przestrzenie publiczne 1 transport publiczny, aby zapobiec
szerszemu rozprzestrzenianiu sie choroby; identyfikacja grup,
ktére nalezy poddaé¢ kwarantannie lub miejsc izolowania
chorych.

Nauka w zapobieganiu chorobom 1
dziataniach prewencyjnych

Z medidw ptyng ostrzezenia przed odra, grypa i innymi
niebezpiecznymi wybuchami epidemii. Zagrozenia te nie
pozostajag bez odpowiedzi. Zardéwno lekarze, jak i badacze
spoteczni aktywnie pracujg nad zrozumieniem rozprzestrzeniania
sie choréb zakaznych i nad zapobieganiem pandemiom.
Wykorzystujg GIS do monitorowania i mapowania zdarzen.
Technologia ta pozwala takze zwieksza¢ sSwiadomos¢ sytuacyjnag,
przekazywa¢ zrozumiate informacje, wykrywa¢ zachorowania,
prowadzi¢ kontrole, reagowa¢ i powstrzymywal rozwdj epidemii.



