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Piec Skarbnic pod Wielkim
Sniegiem
Rozlegte doliny, intensywnie zielone tarasy ryzowe,
meandrujace strumienie, widnokrag, z ktorego wszystkich stron
wyplietrzaja sie majestatyczne biate Sciany najwyzszych goér
Swiata... Chociaz od mojej podréozy do stop jednego =z

osmiotysiecznikdéw uptyneto juz troche czasu, bardzo czesto
wracam w pamieci do tych obrazow.

Kangchenjuga (8586 m n.p.m.) to pod wzgledem wysokos$ci drugi
szczyt Himalajow i trzeci szczyt Swiata. Nazwa gdéry pochodzi
od czterech tybetanskich stéw: kang — snieg, chien — wielki,
dzod — skarbnica, nga — pieé¢, co w ttumaczeniu oznacza Pie¢
Skarbnic pod Wielkim Sniegiem. Wedtug miejscowej ludnoéci owe
pie¢ skarbnic odnosi sie do pieciu wierzchotkéw masywu, pieciu
lodowcdéw, a takze do tradycyjnych pieciu skarbéw regionu:
soli, ztota i turkuséw, swietych ksigg, oreza oraz zboza i
lekodw.

Na trekking do bazy pod Kangchenjunga wybieram sie razem z
grupg przyjaciét w pazdzierniku. To okres, kiedy w Himalajach
ustajg monsunowe deszcze, a pogoda jest najbardziej
ustabilizowana, chociaz trzeba sie liczy¢ z tym, ze w nizszych
partiach gér czasem pada, a wyzej potozone przetecze mogg by¢
zasniezone. Naszg wedréwke zaczynamy od wioski Suketar, do
ktérej dowozg nas jeep’'y. W rejonie Kangchenjugi mozna sie
porusza¢ jedynie z przewodnikiem, towarzyszy nam zatem
wynajety w jednej z agencji trekkingowych w Kathmandu mtody
chtopak o imieniu Danuri. Nasz opiekun bardzo szybko okazuje
sie niezwykle pomocny nie tyle w wyborze trasy, co w
negocjowaniu cen positkéw i noclegédw z miejscowg ludnosScig.
Poniewaz waga naszych plecakéw dochodzi nawet do 28 kg,
decydujemy sie wynajg¢ rowniez jednego tragarza, ktéoremu kazdy
z nas oddaje kilka rzeczy z plecaka. Takie grupy jak nasza
(sami niesiemy swoje plecaki, sami gotujemy czes$¢ positkéw,
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Spimy gtdéwnie w namiotach) to rzadkos¢ w Himalajach, gdzie
przemyst wysokogorski rozwingt sie na bardzo szeroka skale —
na szlaku mijamy wiele komercyjnych wypraw liczacych po
kilkudziesieciu tragarzy 1 kilku kucharzy. Pomimo, ze trekking
w rejonie Kangchenjungi nie jest az tak popularny jak te w
okolicach Everestu czy Annapurny, to na szlaku bywa czasem
dos¢ ttoczno.

Pola ryzu i bananowce

Pierwsze dni trekkingu to droga przez niezwykle zielong doline
z mocnym akcentem kolorystycznym miejscowych doméw, tarasami
ryzowymi (Fot.1l.) pokrywajacymi zbocza nawet do wysokosci ok.
2500 m n.p.m. oraz bananowcami. Kolejno mijamy wioski:
Mitlung, Siwan, Chhiruwa, Tapethok i Hellok. W wielu z nich
okrzykiem namaste (pol. czes¢) witajg nas dzieci. Domy, w
ktorych zamieszkuje 1lokalna ludnos$¢, sg bardzo skromne,
aczkolwiek zadbane, budowane z utwardzonej ziemi lub duzych
suszonych na stoncu cegiet, pokryte najczesciej gateziami lub
kamieniami i gling. Wreszcie mamy okazje sprébowad miejscowych
potraw, z ktérych najpopularniejszy jest dhal bhaat, czyli ryz
podawany z zupg z soczewicy. Czasami Nepalczycy dodajag do
niego takze szpinak 1 smazone ziemniaki. Mnie zdecydowanie
najbardziej smakuje chyia — herbata zagotowana z mlekiem,
cukrem oraz dodatkiem przypraw. Jeden z gospodarzy czestuje
nas rowniez lokalnym alkoholem. Tongba przygotowywana jest ze
sfermentowanego zacieru prosa, ktdry nastepnie umieszcza sie w
drewnianym pojemniku i zalewa goraca wodg. Do jej picia
Nepalczycy uzywaja bambusowych rurek. Gorgca woda jest
kilkakrotnie uzupetniana.



Fot.1.

Coraz wyzej

Po tygodniu dos¢ meczacego (z powodu bardzo wysokiej
temperatury i duzej wilgotno$ci powietrza) trekkingu docieramy
do Ghunsy — wioski potozonej na wysoko$ci 3595 m n.p.m.
Zaczynajg sie wytanial pierwsze os$Sniezone szczyty, spada
rowniez temperatura. Masyw Kangchenjungi jest bardzo
rozbudowany, w jego bliskim sgsiedztwie wznosi sie stynny
siedmiotysiecznik Jannu (Fot.2.). Jego wielkos$¢ i
charakterystyczny ksztaitt robig na nas bardzo duze wrazenie.
Na wgskich sSciezkach, trawersujgcych strome zbocza wzgédrz,
mijaja nas karawany jakéw (Fot. 3.). Zwierzeta te odgrywaja
bardzo wazng role w zyciu mieszkancédw himalajskich wiosek:
dostarczajg im pozywienia, wetny, sg takze gtdédwnym Srodkiem
transportu w transhimalajskim handlu. W przedsionku chaty
jednego z gospodarzy, u ktdérego zatrzymujemy sie na nocleg,
lezg starannie pouktadane wysuszone jacze odchody. Okazuje
sie, ze miejscowa ludno$¢ wykorzystuje je do uszczelniania
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doméw albo jako opat.

Fot.2.

Po kilku godzinach wedrowki docieramy wreszcie do Khangpachen.
W tej potozonej ponad 4000 m n.p.m. wiosce niektérym z nas
zaczynajg dokuczac pierwsze objawy choroby wysoko$ciowej -—
duze zmeczenie, mdtosci, silny bdél gtowy i brak apetytu.
Gospodarz podaje nam zupe czosnkowg, ktdéra podobno jest na te
dolegliwosci dobrym lekarstwem. Gdy nastepnego dnia objawy nie
ustepujg, decydujemy sie zejs¢ do wioski potozonej nizej, aby
zdoby¢ odpowiednia aklimatyzacje. Choroby wysokoSciowej nie
mozna bagatelizowad, poniewaz prowadzi ona do obrzeku ptuc
oraz mozgu, a jesli nie zostang podjete odpowiednie kroki,
czyli zejscie na nizsza wysokos¢, konczy sie Smiercig. 0 tym,
jak jest niebezpieczna przekonujemy sie niestety kilka dni
pozniej, gdy w bazie pod Kangchenjunga w wyniku obrzeku p*uc
umiera jeden z tragarzy. W koAcu udaje sie nam dotrze¢ do
potozonego 4785 m n.p.m. Lhonaku, z ktdérego nastepnego dnia
planujemy ruszy¢ do bazy bedacej dla nas ostatnim etapem
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trekkingu, natomiast dla wypraw wysokogdrskich stanowigcej
punkt wyjs$cia. Nocg temperatura w Lhonaku spada do ok. — 20°C.
Nieco przemarznieci ruszamy do bazy w Pangpemie, skad
Kangchenjuge widzimy juz w catej okazatosci. Poniewaz wedtug
wierzen lokalnej ludnosSci wierzchotek géry uwazany jest za
Swiety i symbolizuje boga, pierwsi zdobywcy — George Band i
Joe Brown — uszanowali wole tutejszych mieszkancéw i
zatrzymali sie kilka metrow przed szczytem.

Swieto Swiatet

Poniewaz pogoda znacznie sie pogarsza, a $nieg przykrywa wyzej
potozone przetecze, rezygnujemy z drugiej czesci trekkingu.
Podczas zejscia, w wiosce Amjilosa natrafiamy na obchody
jednego z najwazniejszych w Nepalu $wigt. Tihar — Swieto
SwiateX- to radosne pieciodniowe wydarzenie, ktdéremu
towarzyszg rodzinne spotkania, S$piewy, tance i sktadanie
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ofiar. My réwniez zostajemy spontanicznie porwani do tanca
przez miejscowg ludnos$¢. Podczas festiwalu we wszystkich
domach zapala sie lampki oliwne, aby przywotad¢ boginie
dostatku — Lakszemi. Ostatni dzien Tihar jest Swietem
braterstwa. Wszyscy cztonkowie rodziny sa wéwczas razem w
domu, znaczg sobie nawzajem czo*a Swietym znakiem tika,
ofiarowujg stodycze i owoce oraz symboliczne sumy pieniedzy.
Nepalczycy uwielbiajg Swietowa¢ i nie ma dla nich wiekszego
znaczenia, jakiej religii dotyczy dane Swieto.
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Fot. 4.

Kulturowo-religijna mozaika

Pod wzgledem etnicznym i religijnym ludnos¢ zamieszkujgca
Nepal jest tak zréznicowana, jak krajobraz Himalajow.
Szczegblnie wyraZznie wida¢ to w Kathmandu — stolicy Nepalu,
ktorg zwiedzamy na sam koniec naszej wyprawy. Zaskakujgca jest
harmonia wspdétistnienia tak wielu kultur w obrebie tak
niewielkiego panstwa. Dwa gtdéwne nurty religijne — hinduizm i
buddyzm- mieszajg sie ze soba, przeplatajg z tantryzmem 1
ulegajg wptywom lokalnych wierzen, zatracajgc swoje granice.
Ma to réwniez odbicie w architekturze sakralnej — w tym samym
miejscu mozna spotkad typowo buddyjskie mtynki modlitewne i
charakterystyczne hinduskie dzwonki. W Kathmandu zwiedzamy
najwazniejszy plac w mieScie — Durbar Squar, peten Swigtyn w
ksztatcie pagdd oraz misternie rzezbionych patacykow.
Przechodzimy réwniez przez bardziej turystyczny Thamel oraz
oglgdamy buddyjskg stupe Kathe Simbhu (Fot. 4.).
Niepowtarzalny klimat Kathmandu tworzg jednak nie tyle stynne
budowle, co kameralne waskie uliczki, riksze, stojacy prawie
na kazdym rogu sprzedawcy nagietkéw oraz stragany z owocami i
warzywami (Fot. 5.). Pomimo, ze w Nepalu spedzilismy prawie
miesigc, zostato duze uczucie niedosytu obcowania zardéwno z
naturg, jak 1 kulturg tego fascynujgcego kraju i coraz
czesciej pojawia sie mysl, zeby znéw tam wrocid.
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