Podczas Swiatowego Dnia Walki
Z Rakiem podkreslamy
znaczenle kontekstu W
leczeniu nowotworodw

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Walki z Rakiem warto zwrécié
uwage na czesto niezauwazang role kontekstu w leczeniu
nowotwordw. Na niedawnej konferencji posSwieconej danym
onkologicznym oméwiono szczegb6towo, jak technologia Systemoéw
Informacji Geograficznej (GIS) rewolucjonizuje podejscie do
dostepnosci ustug onkologicznych i ich skutecznosSci. Ten wpis
blogowy rozszerza te dyskusje, dzielgc sie z czytelnikami
przetomowym wpitywem GIS na opieke nad pacjentami
onkologicznymi.

taczenie genetyki 1 geografii w
podejsciu do opieki onkologicznej

Sektor opieki zdrowotnej czesto zmaga sie z dylematem: wptyw
gendw czy czynniki Srodowiskowe. W przypadku opieki
onkologicznej moze to oznaczac postawienie kodu genetycznego w
kontrze do kodu pocztowego, ktéry petni funkcje metafory dla
réznych lokalizacji i tamtejszych czynnikéw. Chociaz obecne
badania nad rakiem skupiajg sie gtownie na naukach
laboratoryjnych i badaniu gendéw, ktdére dostarczajg informacji
o diagnostyce i terapii, wazne jest, aby dostrzegal znaczenie
obu tych aspektdéw. Naukowcy osiggneli niesamowite sukcesy,
rozwijajgc technologie takie jak pozytonowa tomografia
emisyjna (PET), rentgenowska tomografia komputerowa (CT),
spektroskopia rezonansu magnetycznego (MRS) oraz réznorodne
techniki diagnostyki molekularnej, a takze w dziedzinie
terapii, wprowadzajagc CRISPR, terapie immunologiczne,
chirurgie robotyczng i sztuczng inteligencje. To sg prawdziwe
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przetomy!

Dostepnos¢ tych innowacyjnych metod diagnozowania i leczenia
nie jest jeszcze powszechna. Do tego, indywidualne
doswiadczenia zyciowe, ktdore moga mie¢ wptyw na rozwdj raka,
to obszar, ktéry wymaga dalszych badan. Istnieje rdéwniez
wyzwanie zwigzane z utatwieniem wspdipracy miedzy osrodkami i
efektywnym wdrazaniem wynikdéw badan na wiekszg skale. W tych i
wielu innych aspektach, GIS odgrywa kluczowg role dzieki swoim
mozliwo$ciom zbierania, wizualizowania, analizowania i
aplikowania danych geograficznych. To podejscie ma
fundamentalne znaczenie we wspieraniu o$rodkdéw onkologicznych
w siedmiu kluczowych obszarach, co pozwala znaczgco poprawic
jakos¢ opieki onkologicznej oraz zapewni¢ wieksza
sprawiedliwo$¢ w dostepie do niej.

1. Precyzyjne definiowanlie obszaroéw
zasliegu

Pierwszym etapem w zapewnieniu dostepu do opieki onkologicznej
jest precyzyjne okreslenie jak daleko ta opieka siega.
Klasyczne metody, opierajgce sie na kodach pocztowych i
mierzeniu odlegtosci w linii prostej moga nie uwzgledniacd
realnych przeszkdd naturalnych takich jak jeziora, rzeki czy
gory, ktdére faktycznie mogg utrudniac¢ dostep do leczenia. GIS
przynosi rozwigzanie tych probleméw, korzystajgc z danych o
drogach i obliczajgc rzeczywisty czas podrdézy, co pozwala na
znacznie bardziej precyzyjne ustalenie dostepno$ci opieki.

Po okresleniu, jak obszerny jest zasieg danego oS$rodka
medycznego, GIS umozliwia doktadne zbadanie ludnosSci w tym
obszarze. Obejmuje to analize profilu demograficznego oraz
szczegbélnych cech mieszkancéw, ktdre moga wpitywa¢ na ich
dostepnos¢ medycznag, jak na przyktad niepetnosprawnos$ci czy
potrzeba regularnych wizyt w placdéwce, na przyktad dla
codziennej radioterapii.



2. O0cena potrzeb 1 efektywne
kierowanie zasobami

GIS ma réwniez znaczacy wptyw na doktadne ocenianie stanu
zdrowia spotecznosSci i sprawdzanie dostepnych zasobdéw dla
inicjatyw zwigzanych z nowotworami. Dzieki identyfikacji
dostepnych Srodkéow i brakéw te narzedzia utatwiaja
efektywniejsze przydzielanie nowych zasobdow gwarantujac, ze
kazda osoba otrzyma niezbedng opieke.

3. Zaangazowanle 1 narzedzia
utatwiajgce podejmowanie decyzji

GIS oferuje takze narzedzia do przeprowadzania analizy np.
nastroju. Przyktadem moze tu by¢ ankieta ALS Clinic opracowana
przez Sandy Morris i Pata Dolana. Chociaz koncentruje sie ona
na 1innej wyniszczajgcej chorobie, dostarczyta cennych
informacji na temat doswiadczen pacjentdéw, jednoczednie
wskazujgc obszary dziatan kliniki wymagajace poprawy.

4. Przeciwdziatanie dysproporcjom
dzieki analizie danych

Mapowanie efektdw leczenia i analiza zewnetrznych czynnikoéw,
jak warunki zyciowe i polityka ochrony zdrowia sg kluczowe
zaréwno przy badaniu wptywu Srodowiska na zdrowie, jak i w
redukcji nierdéwnosci w opiece onkologicznej. Stad m.in. wiele
organizacji dzieki technologii GIS skorelowato niski wskaznik
szczepien z podatnos$cig na zagrozenia w spotecznosciach, co
doprowadzito do ukierunkowanych interwencji i1 poprawy stopnia
przyjmowania szczepionek.



5. Reprezentacja i dostepnos¢ badan
klinicznych

GIS umozliwia lepsze zaangazowanie w badania kliniczne, co
przynosi korzy$ci zaréwno dla oséb potrzebujacych leczenia,
jak i dla tych, ktorzy je oferujg. Wyobraz sobie tatwosc, z
jaka mozna sparowa¢ pacjentédw z odpowiednimi badaniami
klinicznymi, wybierajac je na podstawie informacji o chorobie
oraz miejsca zamieszkania. Dzieki temu rozwigzaniu zardwno
dostep do badan, jak i szansa na wziecie w nich udziatu
zZnaczgco rosng.

6. Przetozenie wynikow badan na
polityke zdrowotna

Mapy inspiruja ludzi. GIS byt uzywany na catym Swiecie do
pomocy w podejmowaniu réznych decyzji zwigzanych z polityka
zdrowotng, wtgczajgc w to wytyczne dotyczgce dystansu
spotecznego w trakcie najgorszej fazy pandemii COVID-19,
przyspieszanie procesu dopuszczania do uzycia lekdéw na rzadkie
choroby oraz aktualizacje strategii szczepien. Nie ulega
watpliwosci, ze GIS ma rdéwniez potencjat by pomdéc w adaptacji
badan onkologicznych na potrzeby konkretnych dziatan polityki
zdrowotnej.

7. Rozszerzanie zasiegu badan
poprzez publiczne rozpowszechnianie
informacji

Udostepnianie informacji publicznie i promowanie wspdétpracy to
kolejne dziedziny, gdzie GIS demonstruje swoja moc.
Interaktywna mapa StoryMap przygotowana przez Instytut Dana
Farber przedstawiajgca dane o raku w Massachusetts jest
dowodem na to, jak GIS moze stuzy¢ do interaktywnego



prezentowania statystyk na temat nowotworéw, oferujgc cenne
dane zardéwno dla pacjentéw jak i naukowcOw. Potege GIS w
umozliwianiu wspétpracy w czasie rzeczywistym ukazato réwniez
Centrum GIS National Interagency Fire Center, ktdére uzywa tej
technologii do koordynacji dziatan zwigzanych z pozarami.
Takie inicjatywy pokazuja, jak GIS moze %*aczy¢ setki
organizacji i umozliwial rozpowszechnianie informacji na zywo.

Potega lokalizacji w podejmowaniu
decyzji

Zrozumienie kontekstu lub lokalizacji ma kluczowe znaczenie
dla holistycznego postrzegania $wiata i podejmowania
Swiadomych decyzji, takze w zakresie opieki nad chorymi na
raka.

Mapa internetowa CDC PLACES przedstawiajgca oparte na modelu
szacunki czesto$ci wystepowania raka (z wy*aczeniem raka
skory) wsréd osdb dorostych w wieku 18 lat i starszych na
poziomie hrabstwa, miejsca, obwodu spisowego i ZCTA w Stanach
Zjednoczonych.

Z okazji Swiatowego Dnia Walki z Rakiem warto tez doceni¢

mozliwo$ci, jakie oferuje GIS. Inteligencja oparta na



lokalizacji ma moc zmieniania opieki onkologicznej na lepsze,
poprawiajac jej efektywnos¢ i czynigc jg dostepng dla kazdego!



